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Tout commence par un rêve…



La Démarche des premiers quartiers est une 
coalition de plus de 50 organismes du milieu 
et de citoyens.  Elle est issue d’une initiative 
d’ECOF (Corporation Économique 
Communautaire de Trois‐Rivières). On parle 
ici du développement d’une communauté en 
santé. Les quartiers visés regroupent 30 000 
personnes.

2001, La Démarche des premiers 
quartiers fait ses débuts



Emploi Québec
Commission Scolaire
Ville de Trois‐Rivières
Centraide
Vibrant Communities
CSSSTR
Agence de Santé

Principaux partenaires financiers



Un comité de coordination

Deux comités de territoire

Nous coordonnons trois tables de 
concertation :



Centres Communautaires
Comité logement
Ressource FAIRE
Consortium en développement social
Artisans de la Paix
Trips du Rivage
Maison de la Famille
ÉCOF
FCEM 
Service Canada
Hépatites Ressources
COMSEP
Ébyon
Table de concertation prévention des abus 
auprès des aînés
Écoles

Et plusieurs autres !

Plusieurs autres organismes 
impliqués …



Comité sécurité
Comité bulletin
Comité jardin 
Conseil d’administration
Comité exécutif
Comité de territoire
Comité de coordination

Des citoyens impliqués et au cœur 
des actions !



Le Réseau québécois de 
revitalisation intégrée regroupe une 
trentaine de projets de revitalisation 
intégrée. Il s’agit d’un jeune réseau 
qui favorise l’échange d’expériences 
et travaille à obtenir des politiques 
publiques en appui aux projets de 
revitalisation.

Un réseau provincial !



Logement

Mise en valeur du potentiel des premiers quartiers

Développement économique

Emploi, formation et insertion sociale

Santé

Sécurité et environnement

Participation citoyenne

7 axes d’intervention



Projets réalisés

Création de la Société Immobilière Communautaire 
des premiers quartiers (SICPQ)

Projet d’accessibilité à des assurances incendies pour 
personnes à faible revenu

Création de l’Agence Immobilière Sociale (AIS)

Logement



Mise en valeur du potentiel des premiers quartiers

Projets réalisés

Ouverture de la Maison de quartier de Saint‐Philippe

Ouverture d’un local milieu de vie dans le secteur Cap‐de‐
la‐Madeleine

Aménagement de deux ruelles

Distribution de fleurs et d’arbustes

Participation à l’opération propreté

Circuit touristique, histoires de quartiers



Mise en valeur du potentiel des premiers quartiers

Projets en cours

⇪ Création de  «Spect‐Arts»  et conversion de l’église 
Sainte‐Cécile



Développement économique

Projets réalisés

Création du Bucafin

Création du Communo‐gym 

Création de l’Auberge internationale de Trois‐Rivières

Projets en cours

⇪ Appui au développement d’une buanderie café dans le 
secteur Cap‐de‐la‐Madeleine

⇪ Mise en place d’un éco‐hôtel

⇪ Création d’une entreprise d’économie sociale de vente 
et réparation de vélo avec un plateau de travail



Emploi, Formation et Insertion sociale

Projets réalisés

Création de l’Accorderie 

Organisation d’événements pour l’emploi et la formation 
(Fête de l’entraide de la formation, de l’emploi et de 
l’entrepreneuriat, 101 façons de prendre ta place)

École Saint‐Paul (ECOF) sauvegarde/gestion de locaux



Une population en santé

Projets réalisés

Cuisines collectives secteur Cap‐de‐la‐Madeleine et dans 
le quartier Saint‐Philippe

Création du Communo‐gym

Mise en place du groupe d’achats collectifs (Accorderie)



Sécurité et environnement

Projets réalisés

Création du comité de sécurité

Parc Paul‐Émilien Labarre

Vire‐vert

Roulons vert (Centre de gestion des déplacements)



Participation citoyenne

Projets réalisés

Recherche sur la participation citoyenne par le CRSA 

Mise en place d’un comité de travail sur la participation 
citoyenne

Assemblées citoyennes 

Formation sur « leadership citoyen »



Conclusion

‐La revitalisation intégrée est 
l’affaire de tous (y compris de 
des chercheurs!);

‐La revitalisation des 
quartiers ne peut pas être 
qu’économique ou en terme 
de cadre bâti; elle est aussi 
sociale, culturelle et 
environnementale.



‐Bien sûr, les villes ont un rôle 
à jouer dans ces 
revitalisations des milieux, 
mais ils ne peuvent en être 
les seuls acteurs;

‐ Le défi de la revitalisation 
intégrée est d’être capable de 
sortir d’une approche 
sectorielle pour aller vers une 
approche territoriale;



‐La revitalisation passe par le 
développement d’activités 
structurantes d’une part et 
par une mobilisation des 
citoyens et des citoyennes 
d’autre part;

‐La revitalisation doit 
questionner et s’appuyer sur 
des politiques publiques 
(fédérales, provinciales, 
municipales)



‐Les villes commencent à 
comprendre de plus en plus le 
développement possible par 
ces processus et en 
s’appuyant sur l’économie 
sociale (www.fiess2011.org);

‐La revitalisation ne peut se 
faire sur un quadrilatère trop 
limité, elle doit pouvoir 
s’appuyer sur une 
mobilisation des ressources.



‐La revitalisation induit une 
relation entreprises/milieu 
de vie différente, à 
commencer par les 
entreprises d’économie 
sociales;

‐Les entreprises d’économie 
sociales, en réseau, sont une 
des solutions incontournables 
de revitalisation des milieux.



‐La revitalisation c’est de 
repenser le « Vivre 
ensemble »;

‐ La revitalisation est un 
projet à long terme et 
implique un lien avec les 
enjeux publics globaux;

‐Le premier pas, est de 
redonner espoir de pouvoir 
transformer les milieux 
ciblés. 



Même si le développement 
c’est l’affaire de tous, des 
organisations et des 
personnes doivent prendre le 
leadership de rassembler les 
autres acteurs intéressés.

Nous devons apprendre à 
rêver nos 
communautés…parce que le 
développement cela 
commence par un rêve!
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